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Einsteiger – Reitwoche / Einsteiger & kids 

 
 
 

Eine Reit-Woche, um einen Einstieg ins Westernreiten und Horsemanship zu bekommen und je 
nach Wunsch und Kenntnisstand erste Ausritte zu unternehmen - mit individuellem Unterricht in 
Kleingruppen. 
Die Woche Einsteiger & kids ist speziell für Familien bzw. für Eltern mit Kindern geeignet 
(Reitprogramm ab 6 Jahren). 
Unterricht in Kleingruppen bis max. 6 Pers.. 
 

Vorraussetzung:  0 Hufeisen = keine Reiterfahrung, aber Grundkenntnisse wie Pferd 
aufhalftern, führen,  putzen u. satteln, ansonsten empfehlen wir vorab bei uns den horseman 
Basispass abzulegen 

 
Der Unterricht beginnt mit einer grundlegenden Einführung zur Pferdekommunikation nach 
Natural Horsemanship und vielen praktischen Tipps rund ums Pferd, insbesondere zum Reiten 
mit Knotenhalfter. Im Reitunterricht starten wir mit Sitzübungen, Körperübungen mit Franklin-
Bällen und einfachen Vertrauens-Übungen am Boden und auf dem Pferderücken. Hierbei legen 
wir viel Wert auf eine entspannte Lernatmoshäre und respektvollen Umgang mit dem Partner 
Pferd. Je nach Wunsch und Kenntnisstand  bauen wir im Laufe der Woche weiter auf mit 
Sitzschulung in den höheren Gangarten, Reitunterricht mit und ohne Longe im Round Pen und 
auf dem Reitplatz. Ziel ist es, am Ende der Woche erste gemeinsame Ausritte zu unternehmen, 
um das Erlernte dann praktisch im Gelände anzuwenden.  
 
Reitprogramm:  5 x 2 UE Reiten/ (1 UE= 45 Min Reitunterricht in der Gruppe: Reitplatz/ 
Bodenarbeit/ Theorie/ Horsemanship-Training / Ausritt oder 15 Min. Einzelunterricht Longe) 
 
Leistung: 7 Tage/ 6 Nächte/ 5 Tage Reitprogramm im Doppelzimmer,  
Begrüßungssekt, 1 x Sauna oder Lagerfeuer 
Reitprogramm 
Frühstück, mittags & abends kann in den Küchen selbständig gekocht werden  
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PKW Transfer zum nächsten Bahnhof (Velgast) , Lebensmittel-Einkauf per PKW nach Absprache 
möglich  
 
 
 
 
Ankunft am Anreisetag: 16 bis 18 Uhr, 18 Uhr  get-together mit Begrüßungsdrink,  
Abreise: 10 Uhr  
Alle weiteren Termine nach Absprache in der Gruppe und Wetterlage! 
Bitte beachtet zum Wohle unserer Pferde das Reiterhöchstgewicht von 85 kg. Der gesamte 
vorbereitende Unterricht vom Boden mit Pferden ist selbstverständlich ohne 
Gewichtsbeschränkung möglich. 
 

 

 

Pack-Liste: 
 

 Wetterfeste und bequeme Outdoor-Kleidung (Zwiebelprinzip),  

 je nach Jahreszeit Schal + Kopfbedeckung,  

 feste, möglichst regendichte Schuhe,  

 Reithelm (falls vorhanden, kann auch vor Ort ausgeliehen werden, sonst Fahrradhelm), 

 Schuhe zum Reiten (z. B. Stiefeletten ohne Reißverschluss/ Schnallen auf der Innenseite 

des Fußes, Sportschuhe/ Wanderschuhe mit leichtem Profil, am besten abgesetzter 

flacher Absatz) 

 Reithose oder bequeme Stretch-Jeans,  

 für Saunagänger: Saunahandtuch, Bademantel, Schuhe zum Reinschlüpfen, um zwischen 

Haus und Sauna hin und her zu gehen 

 

 


