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kleine Auszeit   short time-out 

/ Kombi mit Horseman Basispass 

 
 

Eine Auszeit mit Pferden oder Yoga an der Ostsee, kein Stress, kein festes Programm… alles kann 
- nichts muss! Im Paket sind 2 Blöcke als Unterrichtseinheiten inklusive und du kannst 
auswählen, was du am liebsten machen möchtest! Auf Wunsch kann die Auszeit auch eine Nacht 
verlängert werden oder ihr könnt nach Absprache weitere Angebote wie Kunst, Bogenschiessen, 
Massagen, Bauchtanz, Tango dazu buchen. Die Freizeit kann zum Relaxen, für Strandspaziergänge 
oder individuelle Massagetermine genutzt werden. Bei schönem Wetter erwartet euch abends 
Grillen am Lagerfeuer. Bei kühlem Wetter könnt ihr es euch in der Sauna oder am Kamin 
gemütlich machen. 
 
In den Zeiträumen der kleinen Auszeit kann ebenfalls der horseman Basispass abgelegt werden (ab 
mind. 3 Teilnehmern) Dieser umfasst einen 3-tägigen Kurs als Einstieg in die Welt der Pferde nach 
horsemanship – Prinzipien. 
 

Leistung: 4 Tage/ 3 Nächte/ im Doppelzimmer (Ferienhaus, Apartment, Jurte, Tiny house, 
Wohnwagen/ saisonal und nach Verfügbarkeit) 
Begrüßungsgetränk, 1 x Sauna, Kaminholz oder Lagerfeuer 
2 UE Pferdezeit  oder Yoga/ Körperarbeit  
Frühstück (auch vegetarisch und vegan), mittags & abends kann in den Küchen selbständig 
gekocht werden  
PKW Transfer zum nächsten Bahnhof (Velgast)  
 
Leistung Kombipaket mit horseman Basispass: kleine Auszeit zzgl. 3 x 3 UE Unterricht Basispass 
und 20-30 Min. Praxistest, Abschluss-Zertifikat 
 

0 Hufeisen = keine  Erfahrung mit Pferden, keine Reiterfahrung 
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Termine: 
23.03. – 26.03.2025 
07.04. – 10.04.2025 
18.05. – 21.05.2025 
02.06. – 05.06.2025 
10.06. – 13.06.2025 
10.11. – 13.11.2025 

Kleine Auszeit 247,-€  Kombipaket mit horseman Basispass 465,-€ 

Einzelzimmerzuschlag: 80,-€ 

Saisonzuschlag bei markierten Terminen: 60,-€ 
 
Ankunft am Anreisetag: 16 bis 18 Uhr, 18 Uhr  get-together mit Begrüßungsdrink,  
Abreise: 10 Uhr  
Alle weiteren Termine nach Absprache in der Gruppe und Wetterlage! 
Bitte beachtet zum Wohle unserer Pferde das Reiterhöchstgewicht von 85 kg. Bodenarbeit mit Pferden ist 
selbstverständlich ohne Gewichtsbeschränkung möglich. 
 
Pack-Liste: 

 Für Yoga: bequeme Yoga-Kleidung (Yoga Matte falls vorhanden, kann auch vor Ort ausgeliehen werden) 

 Für Bodenarbeit Pferde: Wetterfeste und bequeme Outdoor-Kleidung, feste Schuhe Reithelm (falls 

vorhanden, kann auch vor Ort ausgeliehen werden, sonst Fahrradhelm), 

 Für Reiten: feste Schuhe zum Reiten (z. B. Reitstiefelletten, Stiefeletten ohne Reißverschluss/ Schnallen auf 

der Innenseite des Fußes, Sportschuhe/ Wanderschuhe mit leichtem Profil, am besten abgesetzter flacher 

Absatz),  Reithose oder bequeme Stretch-Jeans  

 für Saunagänger: Saunahandtuch, Bademantel, Schuhe zum Reinschlüpfen, um zwischen Haus und Sauna 

hin und her zu gehen 

 

Lerninhalte horseman Basispass: 

 Pferdebeobachtung: Wie reden Pferde untereinander? Wie übertragen wir das auf die Kommunikation 

Mensch/ Pferd? 

 Natürliches Herdenverhalten, Gesundheit und Lebensbedingungen von Pferden 

 Wie nähere ich mich dem Pferd und wie geht´s weiter? Aufhalftern, Führen, Anbinden, Knotenkunde, 

richtig Putzen, Beine anheben, Hufanatomie und richtig auskratzen, Wo liegt der Sattel richtig? Wie wird 

gegurtet? Wirkungsweise von Gebiss und Knotenhalfter! Partnerübungen und Praxis mit dem Pferd. 

Wissenswerte Tipps und Tricks, Know-how im horseman-Alltag! 

 Abschluss: praktischer Test am Pferd 

 Gruppengröße: mind. 3 Personen, max. 8 Pers. Einzelunterricht gegen Aufpreis möglich! 

 Abschluss-Zertifikat 

 Mit dem horseman Basispass kannst du bei uns selbstständig unter Aufsicht des Reitlehrers Pferde vom 

Paddock oder der Weide holen, putzen und satteln! 


